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Wir reften Lebensmittel LandFrauen

Kreisverband
Osnabrtick

Brotauflauf
(Verwertung von altbackenem Brot) ——

300 g Brot (verschiedene Sorten)
150 g Butter

100 g Salami

250 g Kase

2 Eier

200 — 400 ml Sahne oder Milch
Salz

Pfeffer

Muskatnuss

Knoblauch

Gewlrze z.B. Oregano, Paprika, ...

Das Brot in kleine Wirfel schneiden. Die Butter in einer groRen Pfanne
erhitzen und die Brotwurfel hinzufigen. Die Eier mit der Sahne/Milch
verquirlen und vorsichtig mit Salz, Pfeffer, Muskatnuss und Gewilirzen
abschmecken. Einen Teil des Kases hinzufligen. Die klein
geschnittene Salami ebenfalls in die Pfanne geben und mit dem Brot
anbraten.

Die angebratenen Brotwirfel mit den Salamiwdirfeln in eine Auflaufform
geben. Das Ei-Gemisch darliber geben und mit dem restlichen Kase
bestreuen. Den Auflauf in den Backofen geben (200 Grad Ober- und
Unterhitze) und ca. 25 Minuten backen!

www.landfrauen-osnabrueck.de
www.facebook.com/landfrauenosnabrueck



